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Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Impulse und Gedankenanstöße zu Mode, Kleidung und Nachhaltigkeit

Impulskarten
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Ausdruck meiner
Persönlichkeit

Was kann Mode und Kleidung alles sein?
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Individualität

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

,weil sich jeder anders kleiden kann.
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mir nicht wichtig

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Nicht meine Meinung, aber jeder ist anders und
hier geht es ja um eine ganzheitliche Sichtweise.
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notwendiges Übel

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

,wenn jemand Kleidung sogar negativ empfindet.
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Ausbeutung

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, bezogen auf die sehr oft vorkommenden schlechten
Produktionsbedingungen von Textilien und Kleidung.



Mode ist... by slowsetter°

Textil

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, als übergeordnete Kategorie von Kleidung
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Style

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, weil ich mit ihr meinen Stil leben kann.



Mode ist... by slowsetter°

Kunst

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, weil ein Outfit ein Werk oder 
auch Kleidung ein Objekt für Kunst sein kann.
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Verantwortung

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, weil wir alle bessere Arbeits- und Umweltbedingungen
unterstützen können (Hersteller, Politik und KonsumentInnen).
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Zeitzeuge

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Anhand von Mode können wir 
gesellschaftliche Entwicklungen sehen.
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Trend

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

...und weil es um gesellschaftliche Entwicklungen geht, muss
ein Trend nicht immer schlimm sein.
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Upcycling

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, wenn wir nicht mehr Tragbares zu etwas Neuem aufwerten.
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lange Lieferkette

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Es sind oft sehr viele Produktionsschritte nötig, 
um ein Kleidungsstück herzustellen.

/hat eine
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Wohlfühlfaktor

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

,wenn mich meine Kleidung unterstützt.
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Qualität

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, wenn sie gut durchdacht und handwerklich gut gemacht ist. 
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langlebig

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, wenn sie von guter Qualität ist.
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Schutz

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

vor Hitze, Kälte, Verletzungen.

außen
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Schutz

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

für mein Inneres, meine Hülle zum Wohlfühlen.

innen
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Kommunikation

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, weil wir mit unserer Kleidung etwas vermitteln, 
egal, ob wir wollen oder nicht.
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Unsicherheit

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, wenn sie (ihr Stil) uns nicht dient.
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Innovation

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, wenn wir auf Material, Schnittentwicklungen,... schauen.
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Businesstool

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, weil gute Businesskleidung uns gut präsentieren lässt. -Auf jeden 
Fall ein Muss: sie soll der Persönlichkeit entsprechen, zum Wohlfühlen.
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jeden Tag anders

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Optimalerweise, weil wir uns ja auch jeden Tag anders fühlen.
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dreckig

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Das geht in die Richtung der schlechteren Produktionen - mit
Ausbeutung, Umweltschädigung, Tierleid.
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Fair

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

So geht’s auch - mit Sozialstandards, Pausen, besserer Bezahlung, 
ohne Kinder- und Zwangsarbeit...
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ökologischer

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, also besser für die Umwelt und Tiere.
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Für ein ganzes Leben

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

+ darüber hinaus - das ist ein gutes Ziel.
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schnell kaputt

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

, wenn die Qualität nicht stimmt und nur der Preis unten sein soll.
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nicht mehr zu finden
im Schrank

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Na, auch schon mal Teile gekauft, die du nie getragen hast?
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mindestens 30x
getragen

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Ist gar nicht so einfach, wie man erst denkt, 
aber ab da macht es eigentlich erst Sinn.
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oberflächlich

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Das ist sie nur, wenn du damit nicht bewußt umgehst.
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...ich könnte unendlich weiter machen,

aber jetzt ist erstmal gut.

Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Was meinst du dazu?
Ich hoffe, dir haben meine Impulse gefallen. 

Falls du jetzt ein paar Gedanken ordnen und notieren
willst, hol dir das Mini-Workbook als Selbstcheck zu

deinem Modetyp.

Was ist Mode & wie geht das in slow°?

https://www.slowsetter.de/impulskarten-zu-mode-ist-selbstcheck-mode/#WorkbookSelbstcheckModetyp


Mode ist...
Was kann Mode und Kleidung alles sein?

Was ist Mode denn nun?
& wie geht sie nachhaltiger?

es soll weiter gehen. Ich halte dich auf dem Laufenden.
Sei gespannt,

by slowsetter°

Wo oder wie ist der 
Pullunder mit dem 
beim nächsten Mal?



Lust auf...?

einen Selbstcheck zu deinem Modetyp?!
Hier geht’s zum Mini-Workbook 

ein StyleUpdate mit nachhaltigerem Fokus?!
Zu den StyleSessions, KleiderschrankChecks und Co.

slowsetter° bei Insta besuchen?!

hach...“Ich liebe Mode & mehr Nachhaltigkeit.” 
#beaslowsetter

https://www.slowsetter.de/impulskarten-zu-mode-ist-selbstcheck-mode/#WorkbookSelbstcheckModetyp
https://www.slowsetter.de/kleiderstyle/
https://www.instagram.com/slowsetter/
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Beratung und Service für Projekte mit Style & mehr Nachhaltigkeit
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